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EpiPen® (adrenalin autoinjektor)

Ma gives til: Kendt allergi og mistanke om en alvorlig allergisk reaktion; giv
straks EpiPen.

Ved ingen kendt allergi, ring straks til AMK.
AMK-vagtcentralen pd 70 15 12 50 -
Og bed om at tale med den sundhedsfaglige

Symptomer: Oplevelse af at halsen sngrer sig sammen og evt.
hvaesende vejrtraekning.

Vejrtraekning: er hurtig og evt. med pavirket udanding.
Kredslgb: (bleg, kold, klamt svedende, hurtig puls).

Dosis: Voksne =25 kg (fra 7-8 ar): 300 mkr.gr. (1 EpiPen 300

mik.gr.)

Born < 25 kg (under 7-8 ar): 150 mik.gr (1 EpiPen Jr® 150
mik.gr.)

Behandlingen kan gentages efter 10 min., sdfremt der
stadig er alvorlige symptomer som kan veere hvaesende
vejrtraekning, fornemmelse af at halsen sngrer sig sammen,
hurtig vejrtraekning, pavirket udanding, koldsved og/eller hurtig
puls.

Vigtigt fgr

. Knyt handen omkring Epipen sadledes at tommelfinger er fri fra

top og bund.

Vejledning i Beskyttelseshaetten fjernes, umiddelbart for pennen benyttes.
brug: EpiPen® stgdes hdrdt mod ydersiden af |aret, hvorved
injektionen foretages automatisk.
EpiPen holdes fastpresset mod laret i 10 sek.
Efter injektionen masseres injektionsstedet i 10 sek.

Alle patienter der er stukket med EpiPen, skal ogsa have ilt pa
maske 10 L/min
(hvis ilt er tilgeengeligt)




M3 ikke gives Hvis du IKKE er sikker p3 allergisk reaktion.
til:

I tvivl Ring til AMK-vagtcentralen pd tif. 70 15 12 50
-0g bed om at tale med den sundhedsfaglige

Indsatsjournal: sk at notere i indsatsjournal i fri tekst, at der er brugt
Epipen og i hvilken dosis. Skriv det p& medicinkortet, som du
bedes give til ambulancepersonalet/helikopterlaegen.

Vaerd at Adrenalin virker ved at gge puls og blodtryk. Pt kan komme til
vide: at ryste/sitre af behandlingen.

EpiPen® kan ogsd hedde Jext®.
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